INSTRUCTIVO PARA PACIENTES CON
QUIMIOTERAPIA ORAL

*Almacenar los medicamentos en un lugar fresco y seco, salvo que en la etiqueta se especifique lo
contrario.

*|_.a manipulacion de los medicamentos orales puede ser potencialmente peligrosos.

*Evitar el contacto con la piel y las mucosas evitando aspirar su contenido.

*Extremar precauciones a la hora de administrar y manipular el medicamento.

*Evitar que las mujeres gestantes o con sospecha de embarazo manipulen el medicamento.
*| avar las manos antes y después de manipular el medicamento.

*Suministrar los medicamentos enteros en una taza o frasco. No hacerlo con la mano.
*Usar guantes y mascarillas para partir o abrir los medicamentos.

*Asear el area de manipulacion de los medicamentos evitando el contacto y la cercania con los lugares
donde se preparan los alimentos, con corrientes de aire o ventiladores. Mantener fuera del alcance de los
ninos.

*Después de la administracion, limpiar la superficie con agua y jabon y meter en una bolsa de basura los
restos de medicamento. No tirar el medicamento por el desague.

*Lavar con aguay jabon los elementos utilizados para la preparacion y medicion de las dosis.

*Usar una jeringa por uso para administrar medicamentos liquidos.

Precauciones:

*Si el paciente vomita, usar guantes, toallas de papel, agua caliente y jabon para limpiar el area. Lavar
inmediatamente las prendas con agua caliente y detergente.

*Mantener la tapa del inodoro abajo mientras el paciente esté tomando el medicamento.
*Lavar con aguay jabon la piel si alguno de los fluidos del paciente tiene contacto usted.

*Evitar el contacto con los 0jos. En caso de que se presente, lavarse inmediatamente con agua durante
15 minutos y acudir al hospital.
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